
融媒体人防知识大赛试题

（简答题）
1、2020年，我省人防实现的奋斗目标是什么？

答：到2020年我省人防工作要迈入全国先进行列。

2、新时期人防工作“两坚持、一改革”指的是什么？

答：坚持人防工程应建必建，人防易地建设费应收尽收；改革人防易地建设费按地上建筑总面积比例收取。

3、新时期人防工作“双量齐增”指的是什么？

答:人防工程面积和人防易地建设费同步增长。

4、构建新时期人防工作“四梁八柱”体系指的是什么？
答：一个目标，双量齐增，三项使命，四个规划，五个体系，六字要诀，七个纳入，八项制度，九个专项。

5、新时期人民防空的“四个规划”是什么？

答：人民防空建设规划、城市平战结合防护规划、城市地下空间开发利用规划、重要经济目标防护规划。

6、新时期人民防空的“五个体系”是什么？

答：综合防护体系、支撑保障体系、重大项目体系、法规标准体系、长效机制体系。

7、新时期人防工作的“六字要诀”是什么？

答：理念上融合，规划上统筹，实施上协同。

8、新时期人民防空“五个一”重点工作是什么？

答：一次实战化合成演练、一次全民性集中宣传、一批示范性重大项目、一套规范性标准制度、一次综合性考核评判。

9、新时期人民防空的“三项使命”任务是什么？
答：战时防空、平时服务、应急支援。

10、新时期人民防空的“四防”要求是什么？
答：防空袭、防灾害、防事故、防恐怖袭击。

11、中共河南省委书记、省人大常委会主任谢伏瞻对河南省人防工作提出的三个“到位”是什么？

答：人防工程建到位、人防设施管到位、人防经费用到位。

12、新时期人民防空设施一定要做到哪“三用”？

答：平时能用、急时管用、战时可用。

13、新时期人民防空保护城市和人民群众生命财产安全应如何表述？
答：人民防空是城市安全的屏障，是群众安危的保障。

14.第七次全国人民防空会议何时召开的？

答：2016年5月13日。

15.第三次全省人民防空会议何时召开的？

答：2017年6月15日。

16.习主席在第七次全国人防工作会议上强调人防的重要性是什么？

答：人民防空是国之大事，是国家战略，是长期战略。

17.习主席在第七次全国人民防空会议上对人民防空的基本要求是什么？

答;要坚持人民防空为人民，铸就坚不可摧的护民之盾。要提升履行使命任务能力，提高防空袭斗争能力，有效履行战时防空、平时服务、应急支持职能使命。要转变人防建设发展方式，树立和落实新发展理念，深化改革，推进军民融合，努力实现更好质量、更高效益、更可持续的发展。

18.中共河南省委书记、省人大常委会主任谢伏瞻对河南省人防工作的基本要求是什么？

答：人民防空为人民，要切实增强“四个意识”，提高政治站位，明确目标任务，坚持融合发展，加强组织领导，努力开创我省人防事业发展新局面。
19.人防工程质量监督的6个停检点是什么？

答：人防工程质量监督的6个停检点是：基槽验收、底板钢筋隐蔽前、侧墙钢筋隐蔽前、顶板钢筋隐蔽前、主体工程验收、竣工验收。

20.目前，世界人均人防地下工程最多的是哪个国家?        

答：瑞典，人均地下工程4.3平方米，目前居世界第一位。
21.脱贫攻坚“两个确保”目标是什么？

答：到2020年确保农村贫困人口实现脱贫，确保贫困县全部脱贫摘帽。

22.“三位一体”大扶贫格局是什么？

答：要坚持专项扶贫、行业扶贫、社会扶贫，“三位一体”大扶贫格局。

23、 省人防办对精准扶贫、脱贫攻坚的指导思想是什么？

答：党组来掌舵、队员当先锋、单位做后盾、各方来支援。

24. 脱贫攻坚“两不愁、三保障”目标是什么？

答：“两不愁”就是稳定实现农村贫困人口不愁吃、不愁穿，“三保障”就是保障义务教育、基本医疗、住房安全。

25.什么是“三严三实”？

答：严以修身、严以用权、严于律己，谋事要实、创业要实、做人要实。

26.十八大报告提出我党要建设什么样的马克思主义政党？

答：学习型、服务型、创新型、廉洁型政党。

27.什么是社会主义核心价值观？

答：富强、民主、文明、和谐；自由、平等、公正、法治；爱国、敬业、诚信、友善。

28.全面深化改革的总目标是什么？

答：完善和发展中国特色社会制度，推进国家治理体系和治理能力现代化。

29.干部队伍建设的“四铁”要求是什么？

答：铁一般信仰、铁一般信念、铁一般纪律、铁一般担当。

30.党选拔使用干部的原则是什么？

答：德才兼备，以德为先；五湖四海，任人唯贤，反对任人唯亲；努力实现干部队伍的革命化、年轻化、知识化、专业化。

31.好干部的“五条标准”是什么？

答：信念坚定、为民服务、勤政务实、敢于担当、清正廉洁。

32.民主集中制“十六字原则”是什么？

答：集体领导、民主集中、个别酝酿、会议决定。

33.什么是社会主义初级阶段“三大历史任务”？

答：推进现代化建设、完成祖国统一、维护世界和平与促进共同发展。

34.党的纪律处分有哪五种？

答：警告、严重警告、撤销党内职务、留党查看、开除党籍。

35.党风廉政建设“两个责任”是什么？

答：党委主体责任和纪律监督责任。

36.党内监督的“三种形态”是什么？

答：组织监督、民主监督、相互监督。

37.什么是合格党员“四讲四有”标准？

答：讲政治、有信念；讲规矩、有纪律；讲道德、有品行；讲奉献、有作为。

38.党员要做到哪“四个合格”？

答：政治合格、执行纪律合格、品德合格、发挥作用合格。

39.党员发挥先锋模范作用做到哪“五个带头”？

答：带头学习提高、带头践行宗旨、带头爱岗敬业、带头遵纪守法、带头弘扬正气。

40.党员对党要做到哪四个方面？

答：在党爱党、在党言党、在党忧党、在党为党。

41.“两个一百年”的奋斗目标是什么？

答：在中国共产党成立一百年时全面建成小康社会，在新中国成立一百年时建成富强民主文明和谐的社会主义现代化国家。

42.党在新形势下的强军目标是什么？

答：建设一支听党指挥、能打胜仗、作风优良的人民军队。

43.深化国防和军队改革的“三个进一步”要求是什么？

答：进一步解放思想、更新观念，进一步解放和发展战斗力，进一步解放和增强军队活力。

44.新一代革命军人的“四有”标准是什么？
答：有灵魂、有本事、有血性、有品德。

45.“两学一做”指的是什么？
答：学党章党规、学系列讲话、做合格党员。

46.中国共产党的根本宗旨是什么？

答：全心全意为人民服务。

47.《中国共产党纪律处分条例》明确的党员“六类纪律”是什么？

答：政治纪律、组织纪律、廉洁纪律、群众纪律、工作纪律、生活纪律。

48.共产党员要做到的“心中四有”是什么？

答：心中有党、心中有民、心中有责、心中有戒。

49.《中国共产党党内监督条例》共有多少章？多少条？

答：共8章、47条。
50.什么是“四个全面”？
答：全面建成小康社会、全面深化改革、全面推进依法治国、全面从严治党。 
51. 什么是“四个自信”？
​答：“中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信”。

52.什么是“三会一课”？

答：定期召开支部党员大会、支部委员会、党小组会，按时上好党课。
53. 什么是“五大发展理念”？
答：创新、协调、绿色、开放、共享。
54．人民防空组织的基本特性？

答：人民防空组织是由政府和军事部门共同领导的、动员全民参加的全国性组织。人民防空体系是一个由组织指挥、通信预警、防护系统、专业队伍等构成的、结构完整的大系统。

55.人民防空建设的方针是什么 ？
答：《人民防空法》规定，我国人民防空遵循“长期准备、重点建设、平战结合”的方针。
56．河南着力发挥优势打好“四张牌”指的是什么？
答：推动产业结构优化升级，大力推动创新驱动发展，积极推进新型城镇化，强化基础能力建设。
57.什么是空袭兵器？
答：空袭兵器是指用于从空中(含外层空间)进行袭击地面（下）、海面（下）目标的兵器。包括各类飞机、巡航导弹、弹道导弹、战役战术导弹，各类机载武器以及其他飞行武器等。
58.为什么说心理战是信息化空袭的重要特点之一？

答：信息化条件下的心理战，已经成为空袭行动的一个重要组成部分和制服对手的有效手段。空袭前，为获得合理的空袭行动“外衣”，注重实施“攻心战”，以此夺取“道义主动权”。空袭中，火力打击与心理战宣传相结合，“打压并举”，以此摧毁对方政府和军民的抵抗意志，煽动军民的反政府情绪等。
59. 信息化空袭作战给人民防空提出了那些挑战？
答：一是组织指挥更加复杂困难；二是预警和准备时间更加短促；三是重要经济目标的防护问题更加突出；四是对人民防空专业队伍的素质要求更高；五是心理防护更加重要。
60. 2017年河南省开放人防工程避暑纳凉工作要做到“三个结合”是指什么？

答：人防工程避暑纳凉工作要与人防工程的维护、人防宣传的五进、社区人防的建设有机相结合。
61.人民防空工程建设的目标主要有哪些？
答：人民防空工程建设的目标是：总体布局趋向合理，种类齐全配套，比例更加协调，平战转换措施更加完善。
62.人防工程建设的基本内容有哪些？
答：人民防空工程建设包括人民防空指挥工程建设，公用的人员隐蔽工程和疏散干道工程建设，物资储备等专用工程建设，民用建筑地下室建设，城市的地下交通干线以及其他地下工程的人防配套建设。
63.疏散地域建设的基本内容有哪些？

答：一是基础设施建设；二是公共事业建设；三是物资储备、供应建设。
64.简述人民防空警报信号的一般规定？
答：国家规定的人民防空警报信号分为预先警报、空袭警报和解除警报三种。预先警报鸣36秒，停24秒，反复循环180秒；空袭警报鸣6秒，停6秒，反复循环180秒；解除警报连续鸣180秒。有空袭征候时，发预先警报。空袭临空时，发空袭警报。袭击后发解除警报。但在信息化空袭条件下，有时可能会直接发空袭警报信号。
65.人民防空专业队伍的组建要求是什么？
答：无论在平时还是在战时，人民防空专业队伍都是各级人民政府掌握的一支强有力的应急机动力量，能在遂行急、难、险、重的任务当中发挥有力的突击队作用。人防专业队伍的组建要突出科技强队思想，要注意研究新情况，解决新问题，探索新对策，提高新能力。
66.什么是人民防空法制？
答：人民防空法制是关于人民防空建设和管理的法规与制度，是人民政府法制的组成部分，是人民防空主管部门在法律规定的职权范围内，为保障有效地行使管理职能，保障行政行为的合法、有效、公正，而进行的立法、执法、守法和法制监督的总和。
67.什么是人民防空行政执法？
答：人民防空行政执法是指人民防空行政执法主体在行使行政管理职权的过程中，组织贯彻和实施人民防空法律、法规和规章的活动。人民防空行政执法，是加强人民防空法制建设的重要内容。
68.什么是人民防空教育？
答：人民防空教育，是国家根据国防需要，对公民的国防观念、人民防空法规和人民防空知识与技能施加影响的活动，是和平时期加强人民防空建设的重要内容之一。在学校、国家机关、社会团体、企业事业单位和小区开展人民防空教育，使公民掌握信息化条件下防空袭的技术和技能以及自救互救本领，对于防止和减少人员伤亡，保存战争潜力，都是非常必要的。
69.企业、事业单位人民防空教育如何进行？
 答：依据《人民防空法》规定，企业、事业单位的人民防空教育，由所在单位组织实施。通过人民防空教育，使全体人员增强国防观念、提高防空意识，掌握人民防空基本知识与技能，积极参与、支持重要目标特别是重要经济目标的防护和建设，战时参加重要目标消除空袭后果行动。
70. 人员或物体受到放射性沾染后，应采取何种适当的方法及时消除?

答：用毛巾或纱巾擦拭。擦拭时应从上到下，顺着一个方向进行。擦一次，将毛巾翻叠一次，防止已消除部位重新沾染。
71.什么是人民防空防护行动？
答：人民防空防护行动是针对敌对我侦察、袭击的情况，通过工事隐蔽和疏散、伪装、管制等措施，避免或减轻人民群众和重要目标被敌侦知、杀伤、破坏而进行的保护性行动。
72．如何组织人民群众的防护？
答：组织人民群众防护的措施，主要是疏散和隐蔽。当接到防空命令或空袭预报时，各级人民政府在组织城市人口早期疏散和临战疏散的基础上，应及时组织可能遭袭目标及其附近的留城人员充分利用人防工事和市郊附近的有利地形，进行紧急疏散。疏散时机，通常在下达城市防空袭命令或发出空袭预报的同时，立即组织紧急疏散。疏散对象，要以重要目标附近的人员为主，突出党政军领导机关和重要“生命线工程”目标为重点。疏散的组织形式，应条块结合，以块为主，由人民防空指挥部统一组织。
73.什么是组织人民群众进行工程防护的“五定”？

答：“五定”，即定指挥人员、定引导人员、定出入口、定路线、定隐蔽位置，并对隐蔽人员进行自我防护知识教育，确保城市人口迅速、安全、顺利地进行掩蔽。
74.什么是消除空袭后果？
答：消除空袭后果，是指在敌空袭间隙和空袭后，组织人民群众迅速进行的减少损失和恢复秩序的行动。
75.消除空袭后果的目的是什么？
答：消除空袭后果的目的，就是对敌人空袭城市所造成的直接危害和产生的次生灾害等进行消除使城市工作正常运转。
76. 消除空袭后果的主要任务是什么？

答：消防灭火；抢修城市遭空袭的基础设施和被破坏的各种目标，确保城市设施和重要目标功能的正常运转；抢救受伤人员；消除受染人员、物体表面毒剂、生物战剂或放射性物质；维护社会治安。
77.人防工作由什么机关主管? 

答：国务院、中央军委领导全国的人防工作，县级以上地方人民政府和同级军事机关领导本行政区域的人防工作。
78. 人民防空经费来源于哪里? 

答：人民防空经费由国家和社会共同负担。中央负担的人民防空经费，列人中央预算；县级以上地方各级人民政府负担的人民防空经费，列入地方各级预算。有关单位应当按照国家规定负担人民防空费用。 

79.人民防空教育如何组织实施?

答：国家人民防空主管部门负责组织制定人民防空教育计划，规定教育内容。在校学生的人民防空教育，由各级教育主管部门和人民防空主管部门组织实施。国家机关、社会团体、企业事业组织人员的人民防空教育，由所在单位组织实施；其他人员的人民防空教育，由城乡基层人民政府组织实施。 

80．群众防空组织由哪些部门组成? 

答：由城建、公用、电力、卫生、医药、公安、消防、化工、环保、电信、交通运输等部门根据各自职能组建各种专业队。

81.战时防空的基本措施有哪些?

答：有疏散、警报、掩蔽、个人防护和善后处理等措施。  

82．什么叫人民防空疏散?人民防空疏散由哪一级人民政府组织? 

答：人民防空疏散，是战时为了避免和减少城市人员伤亡，保存有生力量和战争潜力，而采取的有效防护措施。由县级以上人民政府统一组织。

83．和平时期利用人防工程为生活、生产服务，要遵守哪些原则? 

答：不得影响人防工程的防空效能，不得进行影响人防工程使用的作业，不得危害人防工程的安全。

84.哪级政府根据需要可以组织试鸣防空警报?

答：县级以上地方各级人民政府根据需要可以组织试鸣防空警报，并在试鸣前五日发布防空试鸣公告。
85.防空警报鸣响时应怎样行动? 

答：预先警报鸣响时，准备个人防护器材，配齐个人防空应急包内的一切急需物品，明确人防工程位置及疏散转移路线。居室人员要关闭门窗，切断电源，熄灭炉火，关闭煤气、液化气等。

空袭警报鸣响时，携带好个人防护器材和应急包，迅速进入人防工程内或按事先选定的地方疏散或隐蔽。 解除警报鸣响后，有秩序地离开人防工程，清扫卫生、检查设施、关好门。

86.通信、广播、电视系统，战时必须优先传递、发放防空警报信号，指的是什么? 

答：是指一切通信系统值勤人员接到防空警报信号后，有权立即停止转接除防空指挥通信外的一切电话、电传，按规定传递和发放防空警报信号，不得延误；广播、电视部门接到防空警报信号后，必须立即转播防空警报信号。

87.阻挠安装人民防空通信、警报设施，拒不改正的，应当承担什么法律责任? 

答：由县级以上人民政府人民防空主管部门对当事人给予警告，并责令限期改正违法行为，可以对个人并处五千元以下的罚款、对单位并处一万元至五万元的罚款；造成损失的，应当依法赔偿损失。
88．人防工程主要有哪些类型? 

答：主要包括两大类。一是为保障战时功能而单独修建的地下防护工程；二是结合地面建筑修建的战时可用于防空的地下室。 

89.防护工事与人防工程有什么区别? 

答：防护工事是具有预定防护功能的建筑，人防工程是用于保护城市和人民群众生命财产安全的工事。

90.人防工事的防护性能主要体现在哪些方面? 

答：主要是保护人员和物资免受核武器、化学武器、生物武器和常规炸弹的杀伤。 

91.什么叫地下工程?

答：全部或大部分有效空间处于地表面以下的建筑称为地下工程。

92.企事业组织、社会团体和个人可否投资人防工程，收益如何分配? 

答：可以。国家鼓励、支持企业事业组织、社会团体和个人通过各种形式和途径投资人防工程建设。人防工程平时由投资者使用和管理，收益归投资者所有。 

93.什么叫民用建筑? 

答：民用建筑是指除工业生产厂房及其配套设施以外的所有非生产性建筑。 

94.应建防空地下室的民用建筑项目，报批时必须经哪个部门审核? 

答：必须经人民防空主管部门审核，未经人民防空主管部门审核的，规划部门不得发给工程建设规划许可证，建设部门不得发给施工许可证。 

95. 防空地下室与一般地下室有何区别? 

答：区别在于防空地下室的设计、施工、质量达到国家规定的防护标准和质量标准，战时具有防空功能，一般地下室不具有战时防空功能。 

96．什么是防空地下室易地建设费? 

答：国家法律法规规定，城市及城市规划区内的新建民用建筑，必须依法同步建设防空地下室。确因地质等原因不能同步建设的，经人民防空主管部门审核批准后，由建设单位(个人)缴纳应修建防空地下室所需费用，再由人防部门集中资金统一安排建设地下人防工程。单位或个人所缴纳的这些费用简称防空地下室易地建设费。   

97.违反国家有关规定不修建战时可用于防空的地下室的行为，应当承担什么法律责任? 

答：城市新建民用建筑，违反国家有关规定不修建战时可用于防空的地下室的，由县级以上人民政府人民防空主管部门对当事人给予警告，并责令限期修建，可以并处十万元以下的罚款。

98.国际民防组织设在哪里，哪一年成立，其宗旨是什么? 

答：国际民防组织设在瑞士日内瓦，1931年成立，1972年以来致力于促进各国政府间，面对各种灾难时对人员和财产采取安全措施。在世界范围内开展传播民防信息、进行防护训练、研究民防器材。对有

99.什么是生物武器? 

答：生物武器是装有致病微生物、病毒等生物战剂的各种武器的总称。包括装有生物战剂的炮弹、炸弹、导弹弹头和航空布洒器等。它通常是用飞机把带菌的昆虫动物和玩具等空投到袭击地，人们通过呼吸和接触直接传染，还通过污染水源、食物、通风管道、遗弃尸体等，使人间接染病。

100.什么是核武器? 

答：核武器是利用核反应瞬间放出的巨大能量起杀伤破坏作用的武器，包括原子弹、氢弹、中子弹等。核武器爆炸后将依次出现闪光、火球、尘柱、蘑菇状烟云。 

101.核武器是如何达到杀伤效果的? 

答：通过热辐射、冲击波、早期核辐射、核电磁脉冲、放射性沾染等综合作用达到杀伤效果。 

102.核爆炸瞬间卧倒时要做到什么?   

答：卧倒的动作要领是：两手交叉垫胸下，闭眼收腹闭嘴巴。两腿伸直且并拢，低头憋气用物遮。 

103.什么叫化学危险品? 

答：指具有易燃、易爆、毒害、腐蚀性等性质，在运输、装卸和贮存过程中，容易造成人身伤亡、财产毁损而需要特殊防护的物品。

104.什么是化学武器?

答：化学武器是以各种有毒的化学物质作为杀伤人畜的武器总称，包括装有毒剂的炮弹、炸弹、火箭弹、导弹、地雷和飞机布洒器等。 

105.化学武器的毒剂有哪些类型? 

答：主要包括神经性毒剂、糜烂性毒剂、窒息性毒剂、全身中毒性毒剂、失能性毒剂等五类。

106.化学武器的特点是什么?

答：化学武器的根本特点是靠毒剂的毒害作用来杀伤人畜和毁坏植物，另外它还具有三个特点：杀伤途径多，作用时间长，杀伤范围广。 

107.防毒面具的佩带要领是什么? 

答：在迅速闭眼憋气的同时，双手配合取出面具将面具戴好。睁眼前必须先深深呼出一口气，以排除面罩内的毒气。面具正确佩带合格的标准是：眼窗中心位于两眼中央偏下，头带垫位于头的后方，头带拉力适中。

108.什么叫自然消毒法? 

答：将染毒的物品、服装放在通风处，风吹、日晒、雨淋。一般通风日晒几小时至1—2天，冬季时间要更长些。 

109．什么叫化学消毒法?

答：利用化学物质与毒剂作用，使毒剂减低毒性甚至变成无毒，这是最彻底的消毒方法。

110．什么叫生物威胁? 

答：生物威胁是指战争、自然灾害和社会突发事件等因素导致病原微生物大量地、突发性地增殖，给人类社会和健康造成或可能造成的集中大量的伤害状态。

111.生物威胁的来源有哪些? 

答：生物威胁的来源有战争带来的生物威胁，自然灾害引发的生物威胁，突发事件引发的生物威胁。

112．生物武器的杀伤特点是什么? 

答：生物武器主要有以下杀伤特点：致病力强，多数具有传染性；污染范围广；不易被发现；危害时间长；受自然条件影响大。

113.生物武器的施放方式有哪几种? 

答：生物战剂可装在多种兵器和器材中使用，基本方式有以下几种：施放生物战剂气溶胶，投放带菌昆虫、动物和其他媒介物。 

114.生物战剂侵入人体的途径主要有哪几种? 

答：生物战剂侵人人体的途径主要有吸入、误食、接触带菌物品。

115.什么叫免疫预防?

答：人工接种生物制品，使人体免疫系统激发产生一种抗体，使人体形成特异抵抗力。一旦响应的病原体侵入，就可避免或降低发病率，控制疾病流行。

116.在传染病疫区采取卫生措施有那些注意事项? 

答：要注意：控制传染源；切断传播途径；保护易感染的人群；消灭病菌的生存条件，开展爱国卫生运动。

117.通过污染区有哪些要求? 

答：要求做到“五不一快”：不接触污染物、不解脱防护器材、不吸烟、不饮食、不坐卧，尽快通过污染区。

118.个人防护器材有哪些类型? 

答：主要是防毒面具和防毒衣。另外还有防毒斗蓬、防毒手套、防毒靴套、个人测量仪、侦毒纸、消毒包、急救针剂、驱蚊灵、抗辐射药等。

119.个人急救包应准备哪些物品? 

答：应准备证件、个人防护盒、个人医疗药品、密闭食品、饮料等物品。 

120.常用的灭火技术有哪几种? 

答：常用的灭火技术有三种：1、隔绝空气法：使燃烧物隔绝空气，因缺氧而熄灭；2、冷却降温法：用水、干冰等直接喷撒在燃烧物上，水、干冰气化吸收热量降温，且形成水气、二氧化碳隔绝空气；3、可燃物隔离法：把燃烧火源与周围可燃物分离开来，使燃烧缺少可燃物而熄灭。 

121.如果在野外被困，可采用哪些方法向外呼救?

答：可采用下列方法向外呼救：点燃火堆，光照求救，色彩求救，利用反光镜，摆放物品，声音求救。

122.发现食物中毒应如何处理? 

答：发现食物中毒，应快速喝大量水洗胃，同时立即送到医院，找到中毒原因，及时对症下药。

123.常见的食物中毒有哪些? 

答：常见的食物中毒，有细菌性食物中毒、毒植物中毒、工业酒精和亚硝酸纳中毒以及食用留有残毒的蔬菜中毒等。   

124.发现煤气中毒应如何处理? 

答：对煤气中毒人员的急救应先迅速打开门窗通风，关闭煤气、液化气开关，关闭空调开关。将病人抬离中毒现场，使他多呼吸新鲜空气，并尽早送医院抢救。 

125.常用的止血方法有哪几种? 

答：加压包扎止血法、指压止血法、加垫止血法、止血带止血法。

